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Uvod

LEX s prostrednictvim LOS klade za cil vzdélavat a zlepSovat schopnosti a navyky zachézeni se
zbrani, ato zefména v krizovych situacich.

Zavody LOS jsou sportovni podobou redlné obranné stielby. Proto musi byt zévod realnou
simulaci brannych situaci. Zbran¢ i vystroj musi byt vhodné na skryté noSeni, které je pro ob¢ana
dano z&konem. Zavody jsou uréeny pro nejSirsi stieleckou verejnost. Jegjich Ukolem je procvic¢ovat
navyky obranné stielby v rdmci sportovniho soutéZeni, ato i na nejvyssi celorepublikové trovni.

Zavody se obecn¢ musi fidit zdkonem ¢. 119 / 2002 Sh. v platném znéni a ostatnimi souvisejicimi
z&konnymi normami.

Pravidla se mohou ménit v souvislosti se zménami prisludné legislativy, technickym pokrokem
v oblasti vystroje a vyzbroje a zkuSenostmi, které se na zavodech ukézaly jako prinosné.
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Cast |. —technické pozadavky na vybaveni, definice

Stielivo

V rédmci LOS je povoleno pouZivat pouze stielivo povolené platnou pravni Gpravou pro dany druh
zbrané. Neni povoleno dtielivo poskozujici zatizeni stielnice nebo jinak neodpovidajici
provoznimu fadu strelnice.

Pistole

Pistole réze vétsi nez 6,35 Br. Zbran musi byt nositelna skryté a jeji Upravy nesmi toto zakladni
kritérium znemozZnovat. Jiné Upravy zbrané smétujici k jeji vySSi spolehlivosti nebo zvyZeni
Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Upravy, které maji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrang, jsou
zakézany. Pojistné mechanismy mohou byt upraveny zpasobem usnadnujici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hlu¢nost.

Jmenovité zakazané Upravy

Puskohledy, kolimatory, dioptry, anatomické teréové pazbicky se spodni opérkou dlang, pridané
kompenzétory nebo kompenzatory, se kterymi nebyla zbrai vyrobena, ptidavna zavazi, navleky na
spoudt, roz&tujici ji mimo obrys lu¢iku. Upravy odstrauijici pojistné mechanismy.

Revolver

P&ti a viceranny revolver réze vétsi nez .22 WRM. Zbran musi byt nositelna skryté a jeji Upravy
nesmi toto z&kladni kritérium znemoZnovat. Jiné Gpravy zbrané smétujici k jeji vySSi spolehlivosti
nebo zvyZeni Zivotnosti zbrang jsou povoleny. Upravy, které maji za nasledek snizeni bezpednosti
zbrang, jsou zakazany.

Jmenovité zakazané Upravy

Puskohledy, kolimatory, dioptry, anatomické teréové pazbicky se spodni opérkou dlang, pridané
kompenzétory nebo kompenzétory, se kterymi nebyla zbran vyrobena, pridavna zavazi, navleky na
spoust’, roz&itujici ji mimo obrys lugiku.

Z&lozni (kapesni) pistole

Pistole réZze min. .22 LR smi mit maximalni délku hlavné 3,3 (t.j. 84 mm). Zbrain musi byt
nositelnd skryté a jeji Upravy nesmi toto z&kladni kritérium znemoZzZiovat. Jiné Upravy zbrang
smetujici k jeji vySSi spolehlivosti nebo zvydeni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Upravy, které
maji za nasledek sniZzeni bezpecnosti zbrang, jsou zakézany. Pojistné mechanismy mohou byt
upraveny zpusobem usnadiujici jejich obsluhu, nebo snizujici jejich hluénost. V téo divizi je
z&vodnik povinen pouzit na feSeni situace jako prvni vyhradné zésobnik dodavany standardné ke
zbrani. Neni povoleno pouZzit jako prvni zasobnik se zvy3enou kapacitou, ktery neni standardné
dodavan spolu se zbrani.

Jmenovité zakazané Upravy

Puskohledy, kolimatory, dioptry, anatomické teréové pazbicky se spodni opérkou dlang, pridané
kompenzétory nebo kompenzatory, se kterymi nebyla zbrai vyrobena, ptidavna zavazi, navleky na
spoud’, roz&ifujici ji mimo obrys luéiku. Upravy odstraiujici pojistné mechanismy.

Z&lozni (kapesni) revolver

P&ti a viceranny revolver raze min. .22 LR sdélkou hlavné do 2,65" (t.j. 68 mm). Zbran musi byt
nositeln& skryté a jeji Upravy nesmi toto z&kladni kritérium znemoZzZiovat. Jiné Upravy zbrané
smetujici k jeji vySSi spolehlivosti nebo zvySeni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Upravy, které
maji za ndsledek sniZeni bezpecnosti zbrané, jsou zakazany.

Jmenovité zakazané Upravy

Puskohledy, kolimatory, dioptry, anatomické teréové pazbicky se spodni opérkou dlang, pridané
kompenzétory nebo kompenzatory, se kterymi nebyla zbrai vyrobena, ptidavna zavazi, navleky na
spoust’, rozSitujici ji mimo obrys lu¢iku.
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Pouzdra a nosi¢e zasobniki

Hlavnim kritériem je mozZnost skrytého noSeni zbrané a vystroje. Pouzdro zbrané musi zakryvat
lucik a v misté, kde se nejvice priblizuje k télu, smi byt vzddleno max. 1 Sitky zbrané. Nosi¢e
zésobniku a rychlonabiject nejsou povinnad. Zavodnik je smi mit skryté umistény kdekoliv. Pokud
je pochybnost o bezpecnosti vystroje, je zavodnik na pokyn feditele soutéZze povinen provést
zkousku bezpecnosti. Ta se provéadi opakovanym seskokem vystrojeného zavodnika z vySe 0,5 m.
na pevnou podloZku a naslednou prudkou oto¢kou kolem osy téla zavodnika. Zbran ani z&sobniky
nebo rychlonabijece nesmi vypadnout. Pokud se tak stane, zavodnik neni stouto vybavou
piipudtén do zavodu. PodpaZni pouzdra a pouzdra pro kiiZzové taseni jsou zakazény.

Koneéné rozhodnuti o sporném detailu vyzbroje nebo vystroje naleZi fediteli zavodu a je
v tomto zavodé definitivni.
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Cast I1. — Pravidla zavodu

1

Pri registraci musi zavodnik ukazat zbran a vystroj a doklady ke zbranim. Pokud rozhod¢i usoudi,
Ze neni bezpe¢nd, provede zkousku bezpecnosti. V pripadé pochyb o povolenych Upravéch pozada
o rozhodnuti feditele zavodu. Jestlize rozhod¢i zjisti Ze zbran neni bezpednd, nebo Upravy na ni
snizuji jeji bezpecnost, musi tuto zbrain vyloucit ze zavodu.

2.

Nebezpecna manipulace znamena diskvalifikaci ze zavodu. Za nebezpetnou manipulaci se
povaZuje : vystiel pred startovnim signdlem, manipulace se zbrani mimo stielecké stanovisté a
bezpe¢nou zdénu, jakékoliv ohroZzovéani sebe i jiné osoby, upudténi nabité zbrang, pii feSeni situace
miii zbrai mimo bezpecné Uhly, manipulace se strelivem v bezpe¢nostni zéng. Zavodnik pii reSeni
situace nikdy nesmi mitit na ¢ast svého téla. Tato manipulace se také povazuje za nebezpecnou a
to se vdemi dusledky. Pokud potadatel nebo rozhod¢i bude i jinou blize nespecifikovanou
manipulaci povaZzovat v jednotlivé situaci za nebezpecnou, musi to byt zévodnikam nahl&Seno
nejpozdéji pii sezndmeni s toto situaci.

Pokud nastane situace, ktera ohrozuje zavodnika, rozhod¢iho nebo piihliZejici, ptipadné brani
zévodnikovi v dalSim teSeni situace, rozhod¢i okamzité zastavi stielbu zvolanim ""STOP"". Poté
nasleduje bud’ reshoot (opakovani situace) a to napi. pokud se jednalo o pieruseni z divodu chyby
rozhod¢iho, nefunkéni casomiry, poskozeni terce apod., priipadné dojde k napomenuti ¢i
diskvalifikaci zavodnika, pokud dodo k zavaZnému poruseni pravidel bezpecnosti. V pripadé
prerudeni "tajné" situace nezavinéného zavodnikem, ma zévodnik pravo na reshoot, prestoZe bude
zvyhodnén proti ostatnim zévodnikim. Kone¢né rozhodnuti je vzdy na rozhod¢im pripadné
fediteli zavodu.

3.
Jakykoliv pokus o podvod je teSen jako nesportovni chovéani, coz mé za nasledek diskvalifikaci
z&vodnika z celého zavodu.

4,
Kryti.
Na zévodech LOS je povinnost strilet vzdy s krytim, pokud neni uréeno na situaci jinak. Rozlisuji
se tyto typy Kkryti:
1) Kryti za bariérou
2) Kryti stielbou za pohybu
3) Kryti zmengenim siluety stielce (diep, zakleknuti)

Kazdy kryt musi byt oznacen zénou (pieslapove ¢ary), kde se smi zavodnik pohybovat (je — li to
potieba, pak i do vysky). Nekryti je penalizovano jako procedurdni chyba (+ 3 s za kazdou
hodnocenou rénu). Pri kryti za vodorovnou bariérou musi ruka nebo botka zasobniku ¢i pazby
revolveru nejvyse na Urovni pomyslné spojnice stiedu feSeného terce a horni hrany bariéry. Pokud
je zbran vy3e, dostane zavodnik penalizaci za nekryti. Neni dovoleno vysunovat zbran pied
bariéru. Pokud bude ruka svirgjici zbran pred bariérou, dostane zavodnik penalizaci za nekryti .
Ddle plati zésada, Ze strelec resi terce od blizsiho ke vzdalengjSimu anebo v poradi, ve kterém se
mu odkryvaji, pokud neni stanoveno jinak. Pokud zavodnik ieSi nejprve ter¢ vice skryty za
barierou a odkryje se proti nevyieSenému terci, dostane penalizaci za nekryti.

S.
Pred zapocetim soutéZe je rozhod¢i povinen na kazdém stanovidti predvést korektni reSeni.
Zaroven sezndmi zavodniky s podminkami bezpecnosti na téo situaci. Je — li stanovena procedura
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ieSeni, je zdvaznd Neni — |i dodrZzena, povaZuje se to za zcela Spatné reSeni situace a je
penalizovano jako procedurdni chyba.

Na tgjné situaci rozhod¢i nepredvadi postup, pouze upozorni na zptisob feSeni v pripadé, Ze je to
z hlediska bezpe¢nosti nutné. Natajné situaci se propozice omezi na zdaraznéni obecnych pravidel
feSeni situaci s upozornénim, Ze je zavodnik musi dodrzet.

6.

Nahodnym vysttelem se rozumi kazdy vystiel, ktery vyjde jindy a jingm smérem nez je
predepsano v pravidlech nebo propozicich (napt. v pouzdie) aznamena diskvalifikaci ze zavodu.
Vystiel pied startovnim signdlem je povaZzovan za nebezpe¢nou manipulaci, nasledkem ¢ehoz je
diskvalifikace zavodnika

1.

Hlaven nesmi nikdy miit za 180° Uhel palebné ¢ary, vyjma pripadu je — li zbran v pouzdie, nebo
pri ukladani. Jakékoliv poruSeni tohoto pravidla ma za nasledek diskvalifikaci. Obecné nejsou jiné
bezpe¢né thly uréeny. Pokud to vyZaduje technicky stav stielnice, nebo kolaudacni rozhodnuti ¢i
jiné nespecifikované okolnosti, pak stémito Uhly musi byt z&vodnik seznamen, a to pfi
sezndmenim se situaci, nejpozdgéji viak pred pocatkem feSeni situace. Bezpecné uhly v takovém
piipadé musi byt jasné oznaceny.

Je — li Zzévodnik diskvalifikovan, je rozhod¢i povinen odebrat mu hodnotici listky.
Diskvalifikovany zavodnik mé zékaz nastoupit na jakoukoliv dalsi situaci.

8.

Rozhod¢i 0 svém umisténi na situaci rozhoduje sém. Musi vSak byt takové, aby neohrozilo jeho
bezpe¢nost. Pokud rozhod¢i bezdivodné omezi stielce pri feSeni situace. Strelec ma pravo na
opakovani situace.

0.

Divaci ani ostatni zavodnici nesmi rusit stielce na situaci pii strelbé nebo pri piipravé na ni.
Reditel zavodu méa pravo dotyené vykazat.

Divéci a zavodnici smi pri pozorovani soutéze stat pouze na vyhrazeném misté. Je v pravomoci
feditele zavodu zde natidit povinné pouzivani ochrany zraku a sluchu. Nesmi mit u sebe zapnuté
akustické pristroje (telefony, pagery atd.), aby jejich signdl nemohl zmylit zavodnika.

10.

Po dokon¢eni kazdého stanovisté musi stielec na povel rozhodgiho zbran vybit, ukézat rozhod¢imu
prézdnou komoru pistole nebo prazdny vélec revolveru, u pistole na povel rozhod¢iho dat rénu
jistoty a ulozit zbran zpét do pouzdra a teprve poté se oto¢i od terci smérem k divakam nebo
odejde.

11.

JestliZze zbran nemiZe byt nabita nebo vybita kvali zavadé mechanismu, musi to zavodnik oznamit
rozhod¢imu. Ten rozhodne tak, jak sdm uzng, ale vzdy tak, aby to neohrozilo soutéZici a divaky.
Zavada zbran¢ nezaklada dtivod k opakovani situace.

12.

Béhem nabijeni, vybijeni, taseni, uklddani zbrané do pouzdra, béhem pohybu (vyjma kryti palbou)
a pii opravovani zavady musi byt prst mimo spoust’ a lu¢ik a hlaven musi smérovat k tercam.
Provinéni proti tomuto pravidlu znamené procedurdni chybu. Za opakované provinéni je zavodnik
potrestan diskvalifikaci ze zavodu.

Pokud je zavodnik nucen nebo chce béhem feSeni situace dobit/prebit zbran, musi tak udélat vzdy
zapohybu ¢i v krytu akryt opudtit az poté, kdy je obnovena palebné kapacita zbrang.
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Pokud stage neobsahuje kryty, jez by zavodnik vyuZil pii prebijeni, smi piebijet i za pohybu mezi
feSenymi teréi. Zbran piitom musi stéle mitit k ter¢am. NedodrZeni tohoto pravidla se povazuje za
procedurdlni chybu.

13.

Béhem zavodu mohou nestiilgjici zavodnici manipulovat se zbrani pouze na piedem oznatenych
mistech (bezpecna z6na). Na téchto mistech se v&ak nesmi manipulovat s munici. Norméni stav
zbrané, se kterou se zrovna nestiili, je : vybitd bez z&sobniku, vypustény kohout. Zbran je
Vv pouzdie.

14.

V jednom zavodé smi zavodnik v jedné divizi pouZit pouze jednu zbran na vSech stanovidich
celého zavodu. Vyjimecné muaze kvuli zdvadé pouzit zbran odpovidajici kategorii, ve které
startuje. Obecné plati, Ze sttelec smi pierusit zavod pred dalSim startovnim signdlem, ale Zadné jiz
absolvované stanovidté nemiaze znovu opakovat. Vyjimku tvoii zévazné davody na préavé
probihajici nebo ukoncené situaci, pro které rozhod¢i usoudi, Ze strelec smi situaci znovu
opakovat. Rozhodnuti je zcela v kompetenci rozhod¢iho a je konecné.

15.

Zé&dny zavodnik nesmi v jedné divizi nosit nebo pouzivat vice zbrani, aniz mu to bylo specificky
prikézano v propozicich zavodu.

Pokud zavodnik stiili dvéma zbranémi ve dvou divizich, je povinen nahlésit, kterou divizi chce
vyhodnotit do zavodu. Zbrani té divize pak vZdy stiili jako prvni v poradi. Zbrani, kterd se ve své
divizi nehodnoti, sttili jako druhou v poradi a vysledek mu neni zapocitdvan do zavodu ani do
mistrovstvi republiky. Je pouze orienta¢né vyhodnocen.

Vyjimku tvori standardni cviceni, kde je mozno dartovat ve v3ech divizich bez omezeni a
v libovolném poiadi.

16.

Zavodnici musi zacinat stanovi&té se zbrani v pozici pripravenosti ke stielbé odpovidgjici jejim
vlastnostem. Obecné plati, Ze SA zbrané zatingji s ndbojem v komoie, kohout natazen, zajisténo.
DA zbran¢ zatingji s ndbojem v komoie a vypusténym kohoutem. Neobvyklé typy zbrani mohou
zacinat jinym zpasobem. Volitelné SA / DA mohou zaginat podle volby zavodnika. O pozici
pripravenosti zbrané vyjimecnych typa rozhoduje rozhod¢i. Musi v3ak dodrzet shodnost pozice
pripravenosti pro stejné typy zbrani.

17.

V pripadé, Ze jsou pouZzity kovove terce a hrozi jejich poskozeni, mize poradatel omezit druhy
povolené munice. Pribojnd, zdpalna a stopova munice je zakézana vzdy. Poradatel musi umistit
kovoveé terce vzdy tak, aby odrazena stiela nemohla nikoho ohrozit. Miniméni vzdaenost
kovovych ter¢a je nejméné na 10 m. Omezeni nekterého druhu stieliva je povinen ozndmit predem
v propozicich zavodu.

18.
Kazdé stanovisté smi obsahovat max. 6 tercu.

19.
Zavodnikova zbran je povaZzovana za nabitou, jestlize je do ni zasunut zasobnik nebo je vélec
revolveru nabit a zaklopen.
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20.

Jestlize stielec zaujme pozici ,Pripraven* a byl vydan piikaz ,Pripravit se*, nemiZe byt do
startovniho signélu tato pozice zménéna. Jakykoliv pohyb smérem ke zbrani, nebo pohyb, ktery by
z&vodnikovi mohl nasledné prinést vyhodu se povaZzuje za proceduralni chybu.

Jestlize neni stanovena startovni pozice ptimo v propozicich, pak obecné plati, Ze zavodnik stoji
vzpiimené celem k tercam, ruce volné podél téla a nedotykaji se zbrang.

21.
U papirovych terca se jakykoliv zésah, ktery se dotyk& hranice zony, pocita jako vysSi platny
zésah. Pokud dojde ke sporné situaci, resi se systémem ,,V prospéch zavodnika®“.

22.
Nerozhodny vysledek bude vyteSen na z&klad¢ rozhodnuti poradatele, ale vZdy stielbou.

23.

Protesty ohledné hodnoceni zasaht na kaZzdém stanovidti ¥eSi na misté rozhodgi.

Na protest proti hodnoté zésahti nema nérok zavodnik, ktery se osobné nezic¢astni pii hodnoceni
ter¢a a¢ k tomu byl rozhod¢im vyslovné vyzvan. Protesty ohledné poéitani vysledkt se musi podat
nejpozdéji patnact minut po vyhlaSeni vysledka atesi je hlavni rozhodci. Na pozdéjsi protesty neni
brén zietel.

24.

Startovni signd smi byt zvukovy, vizudlni, nebo slovni. Rozhodnuti je na poradateli. Pred
zapocetim feSeni situace je rozhodgi povinen se ujistit, Ze zavodnik rozumi zpasobu feSeni situace.
Té&Ze se : Rozumis situaci ? (Do you understand the course of fire ?) Pokud zavodnik odpovi ,,NE*
(,No"), vysvétli znovu situaci. Dale je zavodnik povinen fidit se povely.

25.
Pokud se zavodnik dopusti chyby v manipulaci se zbrani nebo v feSeni situace, pak jg rozhodgi
(je-li to mozné) nato upozorni zvolanim vystrahy nebo povelu uvedeném v éasti 111.

V pripadé, Zze zavodnik po prvnim napomenuti kdykoliv v zavodé pokracuje dale v nebezpecné
manipulaci se zbrani, je ze zavodu okamzité diskvalifikovan.

26.

»Suchy” nacvik stanovidté je zakazén a je povaZzovan za nesportovni chovani a pokus o podvod.
Nasleduje diskvalifikace.

Suchym nécvikem se rozumi fyzické prochézeni situace za Ucelem nalezeni nejvhodnéjsiho feSeni
anacviku pred zapocetim stielby.

27.

Propozice zavodu nesmi byt v rozporu stémito pravidly.

28.

Neni — li zavodnik pro své télesné dispozice schopen redit situaci, smi poZadat reditele soutéze o

vyjimku. Rozhodnuti feditele je piné najeho uvézeni a je konecné.
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Cag |11. — Organizace zavodi, hodnoceni

Divize zbrani a skupiny zavodniki
Zavodnici soutéZi podle pouzivané zbrang ve ¢tyiech divizich. Jedna se o divize:
PISTOLE
REVOLVER
ZALOZNI ZBRAN —PISTOLE

- REVOLVER
Divize Pistole a Revolver maji skupiny :  Civilista

Ozbrojené slozky

Je moZno vyhlésit skupinu Zeny. O zptasobu vyhlaSeni této skupiny rozhodne poradatel.
Ve skuping Civilista je zavodnik povinen pouZivat bézny odév, skryté noSenou zbran a vybaveni.
Ve skuping Ozbrojené sloZky smi zavodit pouze zaméstnanec ozbrojenych slozek. Pokud chce
zavodit v této skuping, musi pouzit sluzebni uniformu, protoZze pak smi pouzit specidlni vybaveni
(takticka pouzdra ad.) aviditelné noSenou zbran tak, jak to z&kon neumoziuje béZznym obcanam.
Vyhlageni vysledkt podle divizi a skupin zavodnika se fidi témito pravidly: Prvni tti mistav divizi
a skupiné zavodnikt se vyhlési pouze pokud se zavodu zic¢astni v dané divizi a skupiné 5 a vice
z&vodnika. Pri Ocasti 4 az 3 zavodniki se vyhlési pouze prvni misto. Pri Gcasti méne nez 3
zévodnikt se nevyhlasi divize/skupina vibec a zavodnici jsou hodnoceni v nejbliZsi divizi (zélozni
pistole v pistoli a zaloZni revolver v revolveru).

Soutéz druzstev

Na v3ech z&vodech LOSu véetnd MCR miZe poradatel dle uvaZeni vyhlésit také SoutéZ druZstev.
Druzstva musi mit 3 ¢leny. Aby mohlo byt druzstvo hodnoceno, musi zavod dokongit vSichni 3
¢lenové druzstva. Poradi se pocitd porovnanim souctu celkovych procent ze zavodu vsech
zavodniku druzstva.

Terce

Ter¢ musi co nejvice odpovidat predstavam realné sebeobrany. Terée mohou byt papirove, kovovée
nebo jiné.

Papirovy ter¢:

Musi byt vZdy opatien ttemi zonami (A, C, D).

Zona A (alfa) je bez penalizace

Zona C (charlie) ma penalizaci + 1sec. a

ZonaD (delta) mé penalizaci + 2sec.

V terci se hodnoti dvé nejlepsi rany.

Kovovy ter¢:

Ocelove terce 8 kruhovy, 8* x 12 ovalny a Pepper Poppers. A jsou bez penalizace.

Pouze zasahem stiely porazeny teré se poéité jako zasazeny.

Jiny teré

Jsou povoleny i jiné nahradni ter¢e, které viak musi byt pred zavodem zavodnikim piedvedeny.
Pokud se nejedné kovové nebo jiné padaci ter¢e, musi mit ndhradni ter¢ také 3 zony.

V terci se hodnoti dvé nejlepsi rany.

Teré i neteré je vzdy povaZzovan za pruastielny! Tzn., Ze za nim umistény neteré mize byt
ohrozen priustielem terce.

NETERC

je simulaci nezG¢astnéné osoby, nesmi byt zasazen a musi byt vZdy odlisny od ter¢e. Obecné se
neteré oznacuje cervenym kiizem. Pokud neni neteré odlien od terce cervenym kiizkem, ale
jinym zpasobem (napi. prazdné ruce, fotoaparédt, atd.), pak je organizator soutéZe povinen pied
zapocetim zavodu zavodniky sezndmit se v&emi druhy terca a neteréiu pouZitych v zavodg.
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Kryty

Jestlize n¢jaka stiela prorazi kryt a zaséhne ter¢, pak se nepocitd do vysledku. Pokud je na
stanovi&ti kryt simulujici prostielitelnou prekazku, musi byt jasné odliSen a zavodnici stim musi
byt seznameni.

Vystrahy

PRST (FINGER) — prst je na spou&ti diive nez pii stielbé
POLOHA (POSITION) — zavodnik je mimo z6nu
ZBRAN ( GUN) — nebezpena manipulace se zbrani
UHEL (DIRECTION) — hrozi prolomeni bezpe¢ného thlu

Povely

Cesky: Anglicky:

Nabit a pripravit se! Load and make ready!
Pripraven ? Are you ready?
Pozor? Stand by!

Jestlize si skongil, vybij zbran If you are finished, unload and show clear!
aprézdnou ukaz!

Rénajistoty! Hammer down!

Do pouzdral Holster!

Strelnice volné! Range is free!

Stop! Stop!

(povel stop! se pouZije pro zastaveni zavodnika pri FeSeni situace, a’ jiz pro technickou zavadu
zatizeni nebo pii nebezpecném konani zavodnika, po kterém nasleduje diskvalifikace.
Obecné se veli ¢esky. Zahrani¢nim zavodnikim se veli anglicky.

Jmenovité postihy (penalizace)

Zbéna A (afa) je bez penalizace,

Zona C (charlie) ma penalizaci + 1sec.

ZonaD (delta) mé penalizaci + 2sec.

Chybegjici zadsah v ter¢i (miss) ma penalizaci + 5 sec.

NevyieSeny (stojici) kovovy ter¢ ma penalizaci jako 2x misstj. +10 sec.
Zasazeni neterce - +10 sec. za kazdy zasazeny neterc

Neschopnost dokonéit stanovisté — kazdy nedokonceny teré se spocita jako zcela nezasazeny
Zcela chybny postup pii feSeni situace - + 3 sec. za kazdou ranu

Reeni situace mimo vyznagenou zénu - + 3 sec. za kazdou ranu

Prst na spousti mimo feSeni situace - + 3 sec.

Pohyb smérem ke zbrani po povelu , Pripravit se” - + 3 sec.

Diskvalifikace:

Nebezpecna manipulace se zbrani.

Podvod nebo pokus o podvod pouZitim nepiedvedené zbrang.
Suchy nécvik situace.

Nahodny vystiel.

Miteni zbrani mimo Uhel palebné céry.

Opakované prst na spoudi mimo reSeni situace.
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Neschopnost dokongéit stanovisté
Pokud zavodnik neni schopen dokong¢it stanovi&té, je mu kazdy nedokonéeny ter¢ zapocitan jako
nezasazeny.

Ukonéeni stielby
Zpusob ukonceni stielby si uréuje poradatel. Musi s nim zavodniky seznamit a musi byt v celém
zavodeé steny.

Organizace soutézi

V rdmci LOSu se organizuji tyto soutéze: Klubova soutéz LOSu, Pohérova soutéz LOSu, Pohar
LOSu aMistrovstvi CR LOSu (MCR). Organizace soutéZe je v kompetenci poradatele, organizace
Pohéaru LOSu aMCR je pIné v kompetenci sdruZeni LEX.

1/ Klubovy zavod LOSu
Pro tento typ zavodu neplati z&dné povinné podminky s vyjimkou dodrzovani pravidel LOSu.
Vysledky klubovych zavodi se nepocitaji do Poharu LOSu a nejsou ani kvalifikaci do MCR.

2/ Pohérovy zavod LOSu
Vysledky tohoto typu zévodu se zapocitavaji do Poharu LOSu a slouzi také jako kvalifikace do
MCR. Pro tento typ zavodu plati nésledujici zavazné pdminky, které musi poradatelé splnit:
A/ Zavod musi mit minimalné 4 situace.
B/ Organizétori musi zaslat v elektronické formé sprévci internetovych stranek LEXu
(www.gunlex.cz ) miniméln¢ 14 dni predem propozice zavodu a nejpozdéji do 5 dnu také
vysledky zavodu.
C/ Rozhodci musi byt vy3koleni z pravidel LOSu na 3koleni poiadaném LEXem.
D/ Kapacita zavodu garantovana organizatorem musi byt minimalné 40 stielca (skute¢na
U¢ast mize byt nizsi).
E/ LEX s vyhrazuje pravo kontrolovat prostiednictvim osoby povérené teditelem LOSu
dodrZovani vy3e uvedenych podminek, pravidel LOSu a zasad obranné stielby. V pripadé
nedodrZeni nékteré z téchto podminek, méa povéiena osoba prévo rozhodnout o vytazeni
z&vodu z Pohéru LOSu.

3/ Pohér LOSu

Se sklédéa ze viech Pohérovych zévodi LOSu poiédanych v daném roce mezi MCR. PribéZné a
konec¢né poradi Poharu LOSu pocitd LEX na zékladé zaslanych vysledkti Poharovych zavodu
LOSu a uveregjnuje na www.gunlex.cz Pofadi jednotlivych zavodnikt se uréi porovnanim souctu
(celkovych procent ze zavodu) z 5ti nejlepSich vysledkt. LEX ma za povinnost zaslané vysledky
Poharovych zavoda hodnotit a archivovat.

4] Mistrovstvi CR poréda LEX. Kvalifikace na MCR bude vychézet z poradi zavodnikii v Pohéru
LOSu. SdruZzeni LEX s vyhrazuje pravo udélovat divoké karty v kazdé divizi. Kritéria pro
kvalifikaci budou zverejnéna v dostateiném casovém predstinu. Mistrovstvi CR musi obsahovat
minimaln¢ 6 stanovist'.

Hodnoceni

Aby bylo dosazeno vzajemné soumgritelnosti vsech konanych zavod, je hodnoceni provedeno na
kazdé situaci jedinym systémem — penalizace, kterd se pripocitdva ke konecnému ¢asu, ktery
zévodnik dosahl — tim ziskéame , celkovy ¢as situace” — déle jen CCS.

Celkové poradi zavodnikt v zavodé se urcuje soucty procent z jednotlivych stanovist.

Na kaZdé situaci se CCS nejrychlejsiho stielce na dané situaci oznai jako referencni a je mu
pridéleno 100%. Procenta vech ostatnich stielct jsou pak dana vzoreskem 100x(CCS vitéze
situace/CCS daného stielce).


http://www.gunlex.cz
http://www.gunlex.cz
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Na konci zavodu se procenta z jednotlivych situaci vSech zavodnikt sectou a vitézi strelec
s nejvySsim poctem dosaZenych procent. Pro Ggely Pohéru LOS (viz déle) a kvalifikace na MCR
se déle vysledek vitéze vydéli takovym koeficientem, aby vitéz mél 100% a vysledky vSech
odtatnich se vydéli stejnym koeficientem.

Standardni cviéeni

Standardni cvi¢eni je suma vzdy stejnych, reprodukovatelnych situaci a stieleckych postupi, které
slouzi k ovéfeni stieleckych dovednosti zavodnika, bez ohledu na zbrané a vybaveni, které
pouZivaji.

Standardni cviceni |ze stiilet ve vice divizich sou¢asné.

Klasfikace

Kazdy poharovy zavod je povaZzovén za klasifika¢ni. Podle dosazeného vysledku je zavodnikovi
priznana vykonnostni tridaplatnav aktualnim ro¢niku, kdy ji dosahl. )

Kazdy ro¢nik zacina prvnim zavodem po predchozim MCR a kongi dalSim mistrovstvim CR.

Vykonnostni téidy podle procent :

85—-100%.........ccccvveeennnee. Master
70—-84,99 %......cvvvveeerennnns Expert
55-69,99 %......ccovvvrreennn. Sharpshooter
40 —-54,99 %.....ccccovvvrreen... Marksman
méné nez 40 %................... Novice

Ceny a vysedky zavodu

Je na uvéZeni poradatele zavodu, zda udéli ceny. Ceny mohou byt vécné nebo symbolické
(medaile, diplomy, odznaky atd.).

Vysledky zavodu musi byt vZzdy vyhotoveny nejpozdéji na konci zavodu. Neni pripustné, aby se
z&vodnik dozveédél o svém vykonu se zpozdénim.
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Priloha 1. Priklady pouzivanych ter ¢a

V soutézich LOS byvaji nejpouzivanéjsi tyto druhy terca
L ze samozi'ejmé pouZivat i jiné terce, které odpovidaji definici terc¢e v ¢asti I11. pravidel.

Klasicky ter¢ IDPA
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Priloha 2. Hodnotici listek

Lic:

Strelec: Divize: Pi/ Re

Stanovisté: Start. €. ZpilZrel ZS

Zasahy PP A C D MissT Miss PP Neterée Procedury
T1
T2
T3
T4
T5
T6

+1s +2s + 5s +10s +10s + 3s

Cas stielby: Cas celkem:

Podpis strelce: Podpis rozhodéiho:

Rub:

Penalizace

C Zasah zoény Charlie +1 sec.

D Zasah zoény Delta +2 sec.

Miss T Chybéjici zasah v ter¢i +5 sec.

Miss PP Neshozeny popper (kov) +10sec.

Neterce Zasazeni Neter€e: + 10 sec. Za kazdy zasazeny Neter¢

Procedury:
Prst na spousti mimo feSeni situace - + 3 sec.
Pohyb ke zbrani po povelu ,Pfipravit se , + 3 sec.
Regeni situace mimo vyznagenou zénu: + 3 sec. za kazdou ranu
Zcela chybny postup pfi feSeni situace: + 3 sec. za kazdou ranu

Diskvalifikace

Nebezpeéna manipulace se zbrani.

Nahodny vystrel.

Podvod nebo pokus o négj.

Suchy néacvik situace.

Mifeni zbrani mimo dhel palebné cary.
Opakované prst na spousti mimo feSeni situace.
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Priloha 3. Priklad standardniho cviéeni — L OSik

Instrukce pro piipravu a prabéh klasifikaéniho zavodu LOSIK

Upozor néni

Strelcam, kteri zatim nemaji zkuSenost s akeni strelbou, stielbou za pohybu ap., se doporucuje
nejprve absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuSeného instruktora nebo rozhod¢iho.
1l

Zavod se da odsttilet s minim@lnimi naroky na strelnici a vybaveni. Staci 2 terce IDPA se 3mi
zénami (A, C a D) umisténé vedle sebe ve vzdaenosti 1m (hranami terét). Levy terc¢ je horni
hranou ve vysce 150 cm a pravy 120 cm. Ve vzdéenosti 15ti m od terci je bariéra Sirok& min.
0,5m a vysoka ngiméné 180 cm s pieSlapovymi liniemi. Je nutné vyznagit palebné linie na
vzdélenostech 5, 10 a 15m. Stielnice musi umoZnovat stielbu z plochy a za pohybu. Terce jsou
nepohyblivé. Pohybuje se stielec.

Stielec potiebuje zbran, vhodné pouzdro na skryté noSeni a 2 zasobniky s minimalni kapacitou 6
néboju. Pro revolver staci 1 rychlonabijec na 6 ndboja. Strili se ze skrytého noSeni. Na cely zavod
je potieba jen 36 nabojia. Na kazdém stanovi&ti potrebuje stielec 12 ndboju (na 2. a 3. stanovisti ve
dvou zasobnicich a na 1. piipadné v jednom zésobniku). Pro rychly prabéh je nutné, aby na kazdé
stanovi&té nastupoval stielec s naplnénymi zasobniky pripadné rychlonabijeci.

Zbran je na zacdtku kazdé situace nabitd s ndbojem v komore. Vyjimkou jsou prvni situace na
kazdém stanovi&ti (¢islo 1, 7 a 10), kdy je zasobnik ve zbrani, ale ndboj neni v komore. Revolvery
zacingji vzdy s naboji ve Valci.

Po oddttileni kazdeé situace dava stielec nabitou zbran na povel rozhod¢iho do pouzdra. Na konci
celého stanovidte stielec na povel ukaze prézdnou zbran a po rang jistoty dava nenabitou zbran do
pouzdra.

Zéavod lze odsttilet najednou nebo jegj rozdeélit na 3 samostatné etapy (Stanovi&té 1 az 3), aby strelci
nemuseli dlouho cekat a dtrileli ¢astéji a s menSimi prestdvkami. Je vhodné mit pripraveno vice
stieleckych stanovidt, aby mohlo stiilet paralelné 2 i vice stielct (stielci strileji postupné pri
zachovéani bezpecnosti ! ).

Hodnoceni zasahu: V zasad¢ plati, Ze pii sttelbé na télo figury se hodnoti zasah , hlavy” jako
MISS! Na 3. sanovi&ti, kde se sttili 2 rny na hlavu. Pred zapocetim stringu se terce zalepi.

V situaci ¢islo 11 je vyZadovano , Takticke prebiti*. Taktickym prebitim se rozumi takové prebiti,
pri kterém zésobnik uvolnény ze zbrané neni vyhozen na zem, ale zistava pod kontrolou strelce
(napt. je drzen béhem nasledné stielby v ruce, umistén do kapsy pouzdra apod.).

Pro prabéh zavodu plati pravidla LOSu. Je naprosto nezbytné prisné dodrZovat
bezpednostni zasady (manipulace se zbrani JEN na povel rozhodéiho, miFit vzdy jen smérem
k ter¢éam, dodr Zovat bezpecné uhly, predepsané procedury napf. pii taseni, pohybu atd.).

Seznam jednotlivych stringi na L OSiku:
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Cido o .
I Stanovisté 1: 5 metra (12 ran)
1. Taseni, 1rananaT1 (1r) NABOJ NENi V KOMORE (u revolver u ano)
2. Taseni, 1ranana T1 (1r)
3. Zbrai v obou rukéch stazend u téla. Nasignél ,, zapichnout” nater¢ apo 2 ranach na T2 (2r)
4. Taseni silnou rukou a po 2 ranachna T1 silnou rukou (2r)
5 Dobit 6 ndboju. Zbran v nataZené slabé ruce smérem k zemi v Uhlu 45st., po 2 rénachna T2
' slabou rukou (2r)
6. Taseni, po 2 randch naT1aT2 (4r)
Cido o s .
I Stanovisté 2: 5az 10 metra (12 ran)
7 Na 5ti metrech tasit aza couvani po 2 ranach naT1a T2, zastavit pred linii 10ti metri (4r)
' NABOJ NENi V KOMORE (u revolver u ano)
8 Max. 2 naboje v zasobniku, zady k ter éam, na signal otoéka, tasit apo 2 ranach naT1, pirebit ze
' zachytu apo 2 ranach na T2 (4r)
9 Na 10ti metrech tasit aza chiize k ter¢im po 2 randch na T1a T2, zastavit pred linii 5ti metra
' (4r.) - jevyzadovana stielba bez zastaveni tj. za pohybu
Cido s .
I Stanovisté 3: 15 metra (12 ran)
Start na 5ti metrech, presun za barikadu,
10. tasit azlibovolné strany skrytim po 2r. dotela T1aT2 (4r)
NABOJ NENI V KOMORE (urev. Ano)
11 Tasit za barikadou, skrytim zjedné strany po 2r. naT1, takticky piebit az druhé strany po
' 2r.naT2 (4r)
12. Tasit za barikadou, zakleknout a s krytim z libovolné strany po 2r. naHLAVU T1aT2 (4r)




